
《努力到感动自己，全世界为你让路》书评

《努力到感动自己，全世界为你让路》讲的是：现代社会压力很大，很多

人都喜欢抱怨，出身不好、工作不好、机遇不好……凡此种种，将责任推脱到外

部环境上，从不问自己是否真正努力了。其实，世上原本就不存在的公平，但是

我们不能就此甘于现状，而应该努力。一个努力朝着自己梦想前进的人，整个世

界都会为你让路。青春是用来奋斗的，理想是需要实现的。在生命的道路上，我

们应该用斗志来实现理想，用拼搏来成就梦想。本书作者给我们阐释了生命的意

义在于奋斗，在于拼搏，只有努力向前，才能收获不一样的人生。

确实，世上本来就不存在公平，不公平的事情也比比皆是。看着很多不努

力的人仅仅因为有个好的家庭背景之类的就有了一个好的生活，好的未来。人们

就理所当然的把自己的失败，不如意都推到了这些外在因素，却不曾想想自己是

否真正努力了。可能这些不公平会让你对此失望，会让你有消极的情绪，会让你

失去努力的冲劲。但我们必须把这些可能变成不可能，不管有多么的不公平，你

有多么的失败，你都应该一如既往的努力奋斗。只要努力了肯定会有回报的，而

且一个人如果在生活中不努力奋斗了，那么这个人的人生也就失去了意义，尤其

是作为处于青春期的我们，倘若不努力奋斗，不怀有斗志，那还更待何时呢。我

们应该时刻牢记：用斗志来实现理想，用拼搏来成就梦想。

当今社会的压力越来越大，人们的压力越来越大，为了能很好的生存，许

多的歪门邪道也就出现了。虽然你的歪门邪道可以为你轻而易举的带来成功，但

你的内心总归是不安的，你害怕被发现，害怕现在拥有的一切都没了，此时的你

就像一个烂苹果，外表上看去光鲜亮丽，但实则内在不堪入目，你也害怕被切开

或咬开，毕竟你害怕被发现。但如果你是个一直都努力奋斗的人，你将会无所畏

惧，因为你的外在和内在一样都是禁得住考验的。而且不断努力奋斗的人，就算

还没有获得成功，但是你却一直都在无形中学会好多东西也不断的充实了自己，

这样的你会是一个被所有人都认可的人，等机会来临时你也可以很好的把握住。

努力到感动自己，全世界为你让步。

这本书很好的告诉了我们：生命的意义在于奋斗，在于拼搏，只有努力向

前，才能收获不一样的人生。不管在何时何地我们都应该不忘记努力奋斗，这本

书可以坚定我们努力奋斗的心，可以让我们不再是一味的抱怨而是知道从自身找

原因。
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