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附件 5：

专业技术职务评审个人业绩展示表

部门：外国语学院 申报岗位：副教授 专业：思想政治教育 填表时间： 2022 年 10 月

姓 名 王培宇 性 别 男 出生年月 1984.07 参加工作时间 2015.5 学 历
研究

生
学 位 硕士

毕业院校、

时间及专业

辽宁师范大学、2010.07、教育

史

现技术资格及

批准时间
讲师/2017 年 考核结果 A档

教

学

工

作

情

况

授 课 情 况 其他教学工作情况

讲授课程名称
年均

学时数

根据学生管理实际情况开展有

利于思想政治教育、日常生活管理、

提升学生修养素质的主题课程，引

导学生树立正确的世界观、人生观、

价值观，加强党团建设，负责学院

对外宣传工作关注学生的学习进步

情况，掌握就业政策，熟悉就业流

程，对学生进行全程的就业指导与

服务，关注学生的心理健康，不断

提高心理健康工作的科学性和实效

性。

思想品德修养与行为规范 64

大学生社会实践指导 32

大学生心理健康教育 64

大学生就业创业指导 16

大学生职业生涯规划 32

党的理论知识（党校培训系列课程） 4

大学劳动教育 64

发
表
论
文
（
著
作
）
情
况

论文题目（著作名称） 刊物名称及刊号（出版社名称） 出版时间 担任角色 著作本人完成字数

Research on the path optimization of

college community education from the

perspective of concept construction

《Modern Management Forum》

ISSN2424-8444
2022.12 独立作者 1.5

新媒体时代高校思政教育话语权构建探

析

《齐齐哈尔大学学报》

ISSN1008-2638

CN 23-1435/C

2021.1 第一作者 0.6

积极心理学视域下思政教育实效性探究

《湖北第二师范学院学报》

ISSN1674-344X

CN42-1782/C

2020.7 第一作者 0.65

新媒体时代背景下，成人教育学生社会主

义核心价值观的教育环境研究

《卷宗》ISSN1005-4669

CN51-1737/GO
2018.6 独立作者 0.5

科

研

成

果

项 目 名 称 批 准 机 关 批准时间 担任角色 完成情况及社会效益

阿里巴巴国际站“跨境电子商务”定向人才

培养培训项目
阿里巴巴（中国）网络技术有限公司

2022.4
第1参与人 结项

新时代高校大学生党员发展质量保障体系构

建研究
中共辽宁省工委教育工作委员会 2024.1 主持人 进行中

全面从严治党视域下高校基层党组织建设研

究
中共辽宁省工委教育工作委员会 2023.3 第2参与人 结项

真实问题视角下大学生招生、就业和人才培

养联动机制研究与实践
辽宁省教育厅 2022.8 第2参与人 进行中

新时代辽宁高校社团育人路径优化及机

制创新研究
辽宁省社科基金规划办公室 2021.10 第1参与人 结项

融媒体视域下拓宽宣传党的理论路径研

究
中共辽宁省委教育工作委员会 2020.12 第2参与人 结项

新时期成人教育学生社会主义核心价值

观培育的路径研究
辽宁省成人教育学会 2017.12 第3参与人 结项

中国传统文化视域下高校立德树人实施

路径研究
辽宁省民办教育协会 2021.4 第7参与人 结项

基于“易班+党建”模式下提升高校基层

党组织政治功能的实践探索
大连市社科院 2021.5 第1参与人 结项

新时代雷锋精神传承常态化研究 大连社科联 2020.9 第1参与人 结项

“一带五基地”背景下大连高校创新创业

教育的对策研究
大连社科联 2018.11 第4参与人 结项

“1+1+4”多维立体心理健康教育课程模

式研究

辽宁对外经贸学院
2021.6 第4参与人 结项

立德树人视角下高校大学生诚信教育体

系研究与实践

辽宁对外经贸学院
2019.11 第6参与人 结项

社会心理服务视域下构建“123456”大学

生心理社团发展路径研究
辽宁对外经贸学院 2024.7 第5参与人 进行中

企业团队建设咨询方案 辽宁对外经贸学院 2020.9 主持 已结项

企业党建工作创新咨询方案 辽宁对外经贸学院 2021.3 主持 已结项
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获

奖

情

况

获 奖 项 目 奖励名称及批准机关 获奖时间 担任角色 奖 励 级 别

辽宁省高校心理健康教育教师教学竞赛 二等奖 辽宁省教育厅 2020.11 省部级竞赛

辽宁省高校辅导员心理健康视频微课评

选

二等奖 辽宁省教育厅 2023.3
省部级竞赛

高校“辅导员说/研路相伴，致考研的

你”网络展

优秀奖 辽宁省教育厅 2022.12
省部级竞赛

辽宁省高校心理健康教育精品案例评选 二等奖 辽宁省教育厅 2020.12 省部级竞赛

辽宁省高等学校心理健康教育年会优秀

论文评比

优秀论文

辽宁省教育厅思政工作处

2019.5
省部级竞赛

心理健康教师竞赛 二等奖 辽宁对外经贸学院 2021.12 校级竞赛

培养

人才

情况

本人在学生管理工作中，立足外语专业特点，以思政教育任务为驱动，以

第一课堂外语学习为主线，以第二课堂活动为载体，以学风建设为切入点，以

学业指导为抓手，以就业需求为导向，以实践育人为重点，以满足学生发展为

目标，力争将思想政治教育贯穿大学四年全程，积极探索科学的育人新模式，

以全方位提高人才培养质量。

近 5年来，所带学生中涌现出一批优的集体和个人代表：2015 级翻译 1

班周瑶获全国大学生自强之星称号，2015 级俄语 1班王吉利获 2019 届辽宁优

秀毕业生党员，2023 级商务英语班钟资琪获 2022 年度“中国大学生自强之星”、

2021 年度“大连市大学生自强之星”称号，2022 年度钟资琪获 2023 级翟浩

聿获校优秀大学生党员称号。所带学生先后在“亿学杯”全国大学生英语词汇

及综合能力大赛中取得佳绩、“语通杯”多语种竞学邀请赛上再创佳绩、“外

研社•国才杯”全国⼤学⽣英语挑战赛、CFCC 智慧经济创新创业竞赛中荣获佳

绩、全国高校大学生外语水平能力大赛、全国商业英语辩论大赛、CATIC 杯全

国翻译传译口语写作大赛、“学研汇智杯”全国高校商务英语综合能力大赛、

“枫叶杯”英语演讲比赛、人民中国杯日语国际翻译大赛、普译奖全国大学生

翻译比赛等各类学科竞赛中取得佳绩。每年认真指导社会实践工作，近五年有

20 余个团队获得校级优秀实践团队及优秀实践成果，近百人获得社会时间先

进个人。所带学生在引导和教育下，积极上进，所带 2015 级学生张胜男等 20

余人考取了西安外国语大学等高校，进一步深造。

参加学术

团体

及社会兼

职情况

大连市心理协会会员

大连市心理协会高校专委会委员

教学

改革

创新

成果

参与 2022 年度辽宁省普通高等教育本科教学改革科研项目《真实问题视角下大学生招生、就业和人才培养联动机制研究和实

践》

注：1、以上各栏内容均系任现职以来情况。 2、此表全部内容公开进行展示。 3、A3 纸打印。


